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LEDEN 2021
Online tréninky v roce 2021

leden 2021 ve Starém Koliné

Rok 2021 nam zacal netradicné, stejné
jako nam rok 2020 skoncil. Nemohli jsme
se schazet, jezdit na zavody ani se vidét
na hfisti a tak jsme si pfipravili online
tréninky. Pres problémy s tim spojené
jsme si zvladli opakovat véci z branného
zavodu, hrat rizné hry a procviCovat
prevenci pfed vzniky pozarq, jak se
chovat v nebezpecnych situacich. Online
tréninky byly nova zkuSenost, ale uz jsme
si vSichni nemohli do¢kat, az se budeme
moci zase potkavat.
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Online vyzva Chytry hasic
16. 1. 2021 ve Starém Koliné

JelikoZ situace kvuli koronaviru neni stale
pfizniva a nemuzZeme se zucastriovat
hasi¢skych schlizek ani zavodu, rozhodli
jsme se pro Vas vytvorit dalSi hasi€skou
vyzvu — CHYTRY HASIC. Ta bude
probihat od pondéli 18. 01. 2021 do
nedéle 24.01.2021. Kazdy den budeme
zverejnovat pracovni listy, které by mély
provéfit znalosti déti a zaroven je i
pobavit. Déti budou rozdéleny do tfi
skupin: pfipravka, mladsSi zaci, starSi zaci
a dorost (stejné jako na online tréninky).

UNOR 2021

Unorova vyzva
10. 2. 2021 ve Starém Koliné

Je tady unor a hlasime se s dalSi vyzvou,
aby jste se ani v unoru nenudili. 10. - 19.
unora 2021. Vyzva spociva v tom, Ze v
priloze mate obrazek s 15 ukoly, a do 19.
unora mate Cas plinit ukoly. Je jen na Vas
jestli si vSe udélate v jeden den nebo
kazdy den budete plnit jeden ukol.

Aby jste monhli ziskat sladkou odménu je
potfeba poslat nebo né&jak dolozit to, Ze
jste splnili, alesponi 7 ukoll. Posilat
muzete na email.




Pozarni ochrana oc¢ima deti
zakladni kolo

17. 2. 2021 ve Starém Koliné

V této nelehké dobé probéhla literarni a
vytvarna soutéz Pozarni ochrana oCima
déti, letos na téma - Zelezni¢ni nehody.

Déti mély za ukol nakreslit obrazek, kde
hasiCi jakkoliv pomahaji u zeleznicni
nehody(srazka s autem, stromem, zvirata
na kolejich, povodné, pozar viaku...),
starsi déti mohly vytvorit power pointovou
prezentaci.

Vedouci a ¢lenové SDH anonymné
hlasovali a vybrali v kazdé kategorii 3.
nejlepSi obrazky, které budou zaslané na
OSH a maji moznost bojovat o umisténi v
okresnim, krajském a celorepublikovém
kole.

Celkem se zapoijilo 33 déti. My jsme se
rozhodli, ze ocenime kazdého, kdo
odevzdal obrazek(praci).

Predani cen bude probihat ve ,,vydejnim
okénku" tuto sobotu 20. unora od 13:00 -
21:00 na zahradé u Terky (Dukelskych
Hrdind 59, hned vedle workautového
hfisté na bastach). Nebojte se napsat v
pfipadé dotazu
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NREZEN 2021
Priprava hriste

20. 3. 2021 ve Starém Koliné

V nejblizSi dobé to bohuzel vypada, Ze
budeme muset jesté chvili zastat u on-line
tréninku

JeziSek nam prinesl noveé prekazky, a aby
se na né jen neprasilo tak jsme je dnes
postavili na pozemku.

Pokud budete mit chut a ¢as mlzete si
zajit zatrénovat. aby jste to nezapomnéli

DODRZUJ BEZPECNOST!!! - helma,
spravna pevna obuv, spravné obleceni
(dlouhy rukav a nohavice).

Start je oznacen bilou paskou a cil také.
Prosime, pfekazky nikam neprenasejte.

Uklidme Cesko, i kdyz
kazdy sam
27. 3. 2021 ve Starém Koliné
27. brezna 2021 se v obci uskutecnila
akce Uklidme Cesko, vzhledem k viadnim
opatfenim proti Sifeni koronaviru se

nemohla tato akce uskutecnit stejné, jako
v roce 2019. Ale i pfesto se mladi hasici



vydali na uklid, i kdyz kazdy jen s vilastni
rodinou. | prfesto se podafilo zase kus
Starého Kolina uklidit. Mockrat dékujeme
vSem, co se zapojili do akce.

VELIKONOCNI
POHADKOVA STEZKA

27.3. 2021 ve Starém Koliné

Mame za sebou dalSi mésic tohoto roku a
tréninky na hfisti stale v nedohlednu

Proto jsme pro Vas pfes Velikonoce
pfipravili dalSi stezku s figurinami.

Stezka bude probihat od stfedy 31. 3. - do
patku 9. 4. 2021.

Start je stejné jako minule U Pomniku
Padlych.

Celkem je 8 zastavek, trasa vede po obci
a je vymyslena tak, abyste se nemuseli
nikde vracet a Casové naro¢na je cca 1,5
h.

Na splnéni stezky budete potfebovat
papir, tuzku a dobrou naladu.

Tentokrat nam spravné odpoveédi posilat
nebudete, ale budeme radi kdyz pfijde

néjaka fotka s figurinou (At nemame
kroniku na rok 2021 uplné prazdnou)

Stanovisté:

1. Start stezky je na namésti (U
Pomniku Padlych 33)

stanovisté (Pod Lesem 217)
stanovisté (V Domkach 256)
stanovisté (Zahradni 276)
stanovisté (V Ulicce 25)
stanovisté (U Rybnika 79)
stanovisté (BaStecka 157)
stanovisté (U Sidlisté 98)
stanovisté (Dukelskych Hrdin 59)
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Nemusite se bat, Ze se ztratite u kazdého
stanovisté je mapka kam pokracCovat dal.

Doporucuiji, peclivé si zapisovat Cisla v
poradi v jakém jdou za sebou, aby jste se
dostali pro odménu A prosime vSechny
co zvladnou otevrit truhlu, podepiste se a
vratte zamecek a otocte ho na jiny kéd

Dékujeme vSem, kdo nam zapuijcil trochu
mista na své zahradé, abychom mohli
umistit postavy.

A dékujeme Stara susarna - Jestrabi
Lhota za zapujeni postav.

A doufame, Zze Vam stezka doda trochu
Velikonocni naladu i v této dobé.
. BN\ | | -




DUBEN 2021

Hasic¢ska vyzva: Béh s
Florianem

11. 4. 2021 ve Starém Koliné

Chtéli bychom podékovat véem, ktefi se
vyzvy zucastnili. Jsme moc radi, ze byl
velky zgjem. Vykony byly skvélé.
Spole¢né jsme ubéhli 163 km. Dobéhli
jsme az do Brna. Nyni mlzete oCekavat
diplomy a medaile ve Vasich schrankach.

V8em moc gratulujeme!® =
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 VIRTUALM BE

NA KAZDEHO CEKA - STARTOVNI CISLO
- UCASTNICKY DIPLOM

- MEDAILE ® -

- PRO PRVNI 3 V KAZDE KATEGORII ODM

Jak se zapojit do béhu:
zab

~ Vyber si trasu, jdi si
dinek nebo aplikac
email miksap@

KVETEN 2021
Tréninky

4.5, 2021 ve Starém Koliné

Dnes bez 2 dnl po 7. mésicich probéhl
zase trénink mladsich zaka 5

Za pfisnych podminek jen 12 déti,
rozestupy. Jsme to vSechno zvladli - a
téSime se na dalSi tyden, kdy nas bude
moct byt 20 na jedné strané a 20 na
druhé, vSe vam dame vCas védét.

Okresni kemp hry Plamen

29.5. 2021 ve Velimi, KSelech a Klucové

Po osmi mésicni pauze jsme se kone¢né
v sobotu 29. Kvétna vydali na zavody.



Jednalo se o Okresni kolo hry Plamen,
kvuli epidemiologickym nafizenim a
omezeni poctu lidi byla soutéz jen pro
druzstva starSich zaka. Jako kazdy rok se
soutéz nekonala v Koliné na atletaku, ale
na hfistich tfi SDH v Kolinském okrese.
My jsme se dvéma druzstvy jako prvni
vyrazili do Velimi kde na nas Cekala
Stafeta 4x60m. Po peclivé prezenci a
oznaceni zavodnikl jsme méli dost ¢asu
vyzkouset si vSechny Ctyfi useky. Prvni
Stafeta v druzstvu A méla problém pfi
pfenaseni hasi¢aku, a bohuzel ani ve

druhé Stafeté se jim nepoved| celkem tedy

skonCili na 7.misté v této discipliné.
Druzstvo B mélo také problém na
hasiCaku v jedné Stafeté, ale nakonec
zabehli Cas, ktery stacil na 3. misto. Po
odbéhani vSech ¢tyfech pokusu jsme se
presunuli do KSel. Ve KSelach na nas
¢ekal pozarni utok. Obéma druzstvim se
pozarni utoky povedli dobfe jen bohuzel
Cas stacCil az na 8. a 9. misto. Ze Ksel
jsme se vydali na posledni zastavku do
KluCova, kde jsme mohli naposled ovlivnit
vysledky a to ve Stafeté pozarnich dvoijic.
Druzstvu A se Stafeta povedla na 4. misto
a druzstvo B zabéhlo nejlepsi Stafetu na
okrese 1.misto. Vysledky jsme se
dozvédéli az odpoledne doma a ceny
jsme si predali na tréninku.

Druzstvo A ve slozeni: EliSka a Vérka
Kuberovi, Kac¢ka a Jindra Horinovi, Sara
Melenova, Alex Nekola, Filda Smajda a
Ada Horakova celkové skongili na 6.
misté.

Druzstvo B ve sloZeni: Ada Sirkova,
Sofa TySerova, Anezka Kratochvilova,
Roéza Palickova, Bara Martinkova, Karina
Mykytyuk a Johanka Musak celkové
skondili na 4. misté.

IkdyZz si nikdo ,,neodvezl,, medaili ani
pohar, tak vsichni byli radi, ze po tak
dlouhé dobé jsme mohli zase soutézit.

¥ mstcr
TARY KOLIN



CERVEN 2021

Okresni kolo dospélych a
dorostu

5. 6. 2021 ve Velimi a Kostelci n.c.l.

Dorostenci a dospéli maji za sebou
narocny vikend.

V sobotu 5. 6. se ve Velimi konala prvni
Cast Okresniho kola dospélych a dorostu.
Na dorostence Cekali 2 discipliny - dvojboj
a 100m prekazek. Na dospély jen 100m
prekazek. Na dvojboji zaCinaly
dorostenky, kterych za nas sbor zavodilo
12. Pro vétsinu to byli uplné prvni zavody
v téchto disciplinach. Dorostenci a muzi
zatim béhali 100m prekazek. V
dorostencich jsme meéli 3 zastupce v
mladsSich Jindru ve starSich Vitka a
Martina, v muzich Tomase B.. Po obéhani
dvojboje se dorky a zeny pfipravovaly na
stovky. | kdyZz to pro vétSinu byly prvni

zavody, holky zabéhly moc hezké Casy.
Dozavodéno bylo velice brzy a to okolo
12 h. Zavody probihali bez nastupu a
vyhodnocovali pouze kategorii muzu a
zen. Jelikoz dorost doplioval druzstva
Zen a muzu byli hodnoceni i v této
kategorii. V Zenach Ada S. skongila na 2.
misté, Nela na 4. misté, Naty na 7. misté,
Aneta na 9. misté a Terka na 10. misté z
celého okresu. V muzich byl od nas
nejlepsi Vitek, ktery skoncil na 5. misté,
Martin na 6. misté a Tomas na 7. misté. A
jelikoz prvni 3 muzi na kraj jet nechtéli tak
Vitek postoupil na Krajskou soutéz v
kategorii muzi. Vysledky dorostu
jednotliveu jsme se dozvédéli az druhy
den.

V nedéli 6. 6. se b&halo v Kostelci nad C.
L., zavodily tady druzstva muzd, Zen a
dorostenek. Nasi muzi si zabéhli velice
pé&kny &as na 3 hadice ,,B,,. Zeny béhali v
jiné sestavé, nez normalné jsou zvykle,
takZe se jim pokusy moc nevydarily, za to
dorostenky v uplné novém slozeném
druzstvu zabéhly moc hezky €as pod
40vterin. V tento den bylo odzavodéno
jesté drive a na obéd jsme byli doma.

Vysledky: celkové (100m, dvojboj)

Mladsi dorostenci:

Jindra Horyna - 1. misto (1.misto, 2.misto)
Starsi dorostenci:

Martin Vokaty - 1.misto (2.misto, 1.misto)
Vitek Buchtik - 2.misto (1.misto, 3.misto)
MladSi dorostenky:

Karina Mykytyuk - 1.misto (1.misto,
1.misto)

Kacka Horynova - 3.misto (4.misto a
2.misto)



Sofie TySerova - 4.misto (2.misto a
5.misto)

Eliska Kuberova - 7. misto(5.misto a
11.misto)

Réza Palickova - 8. misto (7.misto a
9.misto)

AneZka Kratochvilova - 10.misto(9.misto
a 10.misto)

Ada Horakova - 11.misto(10.misto a
12.misto)

Bara Martinkova - 12. misto(14.misto a
8.misto)

Vérka Kuberova - 14. misto(13. misto a
14.misto)

Stfedni dorostenky:

Ada Sirkova - 1.misto (1.misto, 1.misto)
Starsi dorostenky:

Nela BiZzova - 1.misto (1.misto, 1.misto)
Naty TySerova - 2.misto (2.misto, 2.misto)
Starsi dorostenci:

Martin Vokaty - 1.misto (2.misto, 1.misto)
Vitek Buchtik - 2.misto (1.misto, 3.misto)
Druzstva

muzi - 3. misto

Zeny - 2. misto

dorostenky - 2. misto

VSem moc gratulujeme k dosazenym
vysledkim a dékujeme za vybornou
reprezentaci sboru.

Jindru, Karinu, Adu S., Nelu, Martina a
Vitka Ceka pfisti sobotu 19. Cervna
Krajska soutéz na ,,domaci pudé" v
Ceském Brodé.

Pozarni ochrana oc¢ima
déti okresni kolo

11. 6. 2021 v Sendrazicich

Jedenactého Cervna probéhlo
slavnostni predani cen za POOD na
Reparské draZce. Za nas sbor se v
okresnim kole umistilo 10 déti. Za
odménu nas masinka svezla do
Bychor, kde Cekali hasiCska auta a
hasiCi z HZS Kolin. Déti dostaly
taSku s odménami, medaili a diplom.
Po obCerstveni jsme je-li zpét do
Sendrazic. Dékujeme vSem za
reprezentaci sboru.




Krajské kolo dorostu a
dospélych

19. 6. 2021 v Ceském Brodé

V sobotu 19. ervna probéhlo Krajské
kolo dorostu na ,,domaci padé" v Ceském
Brodé. Nas sbor reprezentovali 2
dorostenci, 3 dorostenky a 2 muzi.
Dopoledne patfilo dorostenkam, zacinaly
na dvojboji, kde se v prvnim pokuse Nele
nezdafilo vzit hasi¢ak, ale v druhém
pokuse to vylepSila a mizeme fict, ze
v8em holkam se dvojboj povedl vyborné.
Karina 1. misto(18:01), Ada 2.
misto(17:04) a Nela 3. misto(17:56). Po
mensi pauze jsme se pfesunuli na 100m
prekazek. Kariné se ani jeden pokus
nepovedl, ale s Casem 21:94 skoncila na
1. mist&. Ada si zab&hla sv(j osobak a s
Casem 19:11 skoncila také na 1. misté.
Nela s hezkym ¢asem 19:68 skoncila na
3. misté. Testy napsaly holky bez chyby a
celkové se umistily ve StfredoCeském
Kraji:

Karina Mykytyuk 1. misto - postup na
MCR

Adéla Sirkova - 1. misto postup na MCR
Nela Bizova - 3. misto

Po obédé pfisli na fadu dorostenci a muzi.
Martina €ekal jako prvni dvojboj kde jsme
ho velice dobre podpofili a dobéhl si pro
1. misto s Casem 15:32. Mezitim Jindra
mél bézet 100m prekazek, ale bohuzel pfi

doskoku z bariéry si poranil nohu a
nemohl dal bézet. Martin si na 100m
prekazek dobéhl také pro 1. misto s
casem 19:67. Testy oba kluci napsali bez
chyby.

Celkové vysledky ve StredoCeskem kraji:
Jindra Horyna - 5. misto

Martin Vokaty - 1. misto - postup MCR

V kategorii muzi bézel Vitek a Tomas B..
Na né Cekala jen disciplina 100m
prekazek. Vitek skonCil na 21. misté a
Tomas na 19. misté z celého
StredoCeského kraje.

20. 6. 2021 v Krakovanech



V nedéli 20. Cervna se behaly utoky v
Krakovanech. Zavodila tady druzstva
muzU a zen. NaSi muzi si zabéhli ¢as
52,78s a druhy pokus, diky
nezapojenému kosi, byl bohuzZel neplatny.
Zeny zabéhly prvni pokus za 35,30s a
druhy za 42,51s. Muzi tedy ziskali 4.
misto a Zeny se umistily na 2. misté
Jelikoz v nedéli nebylo moc druzstev, bylo
odzavodéno dfive a na obéd jsme byl
doma. Ug&ast: Druzstvo muz tvofili Pavel
Miksa, Pavel Moravec, Vit Buchtik,
Tomas Benes, Filip Zumr, Martin Nekolny
a Vlada Klejzar A druzstvo zen tvorily
Tereza Ludrova, Nela Bizova, Aneta
Chuchvalcova, Anna Cernohlavkova,
Karina Mykytyuk, Adéla Sirkovéa a Blanka
Douchova z Lzovic, které dékujeme za
doplnéni druzstva.

CERVENEC 2021
MCR- Zabfeh na Moravé

5.7.2021 v Zabfehu na Moravé

Martin zacal velice osklivé. Po tom co z
2m bariéry skocil Sipku po hlavé na zem,
se zvedl a prvni pokus dobéhl s Casem
23:96. Druhy pokus zabéhl velice dobre a
odnesl si ze stovek svuj osobacek 19:04 a
5. misto. Dvojboj si zabéhl s velice
péknymi Casy 17:32 a 16:89, ale
konkurence v této kategorii je velika a

odnesl si az 7. misto. Svoji posledni
moznost zavodit za dorost vyuzil, jak mohl
a z MCR si odvazi krasné 5. misto.

Nl LR

MCR- Zabfeh na Moravé

5.7.2021 v Zabfehu na Moravé



Karina zaCala svUj prvni pokus na

100vkach ne moc dobfe, po ﬁ at BN
nepovedeném prebéhnuti kladiny zabéhla
prvni pokus s Casem 22:88, pfi druhém

WL T

pokuse se ji nepovedl rozdélovac podle
jejich predstav, ale i pfesto si svij Cas
vylepsSila a ze stovek brala 8. misto. Na
dvojboji se ji dafilo lépe, v prvnim pokuse
zabéhla C¢as 19:99 ve druhém se ji lépe
povedlo okno a svUj €as vylepSila na

19:95 a z dvojboje brala 7. misto. Testy 5.7.2021 v Zabrehu na Morave
napsala beZChybné a CelkOVé Z Celé CR Ad’a SVlDJj prvni pokus na Stovka’ch
se umistila na 7. miste. nezabéhla viibec tak jak chtéla, ale i po

nepodareném prekonani bariéry si

- zabehla moc hezky Cas a to 19:25,

| druhym pokusem Cas nevylepSila 19:62 a
brala 3. misto za disciplinu 100m
prekazek. Na dvojboji po prvnich
pokusech s Casem 18:42 drzela prvenstvi,
ve druhém pokuse Cas jesSté vylepsila na
18:34 a vybojovala si 1. misto. Testy
napsala samoziejme bez chyby.

APfi nastupu byla ocenéna za
It

| ¥ 3. misto na 100m prekazek

¥ vybojovala si titul Mistryn& CR v
discipliné dvojboj ¥

[y — A celkové z celé CR skondila na krasném

w
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MCR- Zabieh na Moravé

5.7.2021 v Zabrehu na Moravé

Moc gratulujeme Martinovi, Kariné a Adé
ke krasnym vysledkum a dékujeme za
uzasnou reprezentaci naseho sboru na
Mistrovstvi Ceské republiky L&

a doufame, ze pristi rok se také podivame
na MCR t":

STREDOCESKY
KRAJ

I]I

Soustiedéni mladych hasicti

1.-17.7. 2021 v Rokytnici nad Jizerou
Druhy tyden v Cervenci jsme stravili na
chaté Pod Smrkem v Rokytnici nad
Jizerou. Celkem se zucastnilo 36 déti a
10 dospélych. Cely tyden jsme trénovali
hru Plamen, 2x je-li trénovat do Poniklé,
tancovali, méli karneval a diskotéku, hrali
hry, slavili 2 svatky a narozeniny a cely
tyden si uzili ¥
Po loriském proprSeném tydnu, nam letos
pocasi vyslo uplné krasné, jen se moc
stfidalo teplo, zatazeno a vitr a nékteré
déti to odnesly rymou a kaslem, ale
véfime, Ze to bude rychle pryC =

Doufame, Ze se détem libilo a uz se
téSime na pristi rok ¥



A dékujeme vSem kdo nam pfinesl néjake
dobroty #«v =

Hezké prazdniny vSem a na konci srpna
se uvidime ¥

Solopiské Sedesatky
24.7.2021 v Solopiskach

V sobotu 24. Cervence jsme vyrazili s 5
dévcaty na zavody 60m prekazek do
Solopisk na Praze-Zapad. Zuzka se v
kategorii mladsi divky, umistila s Casem
24:71 na krasném 7. misté. Z celkového
pocCtu 11 zavodnic. V kategorii starSi jsme
méli 4 holky. Soféa se umistila na 9. misté
s Casem 15:28, Roza Mrkvicka se umistila
na 6. misté s Casem 14:76, Karina se
umistila na bramborovém 4. misté s
casem 14:04 a Ada s UZasnym Gasem
12:51 (nejrychlejsi €as v naSem SDH a
pouze ona a Nela B. zatim zabéhly Cas
pod 13:00) se umistila na 1. misté a byla
ocenéna za nejrychlejsi ¢as dne ve vSech
kategorii. VSechny divky si zabéhly své
osobni Casy a predvedly moc hezké
vykony i presto, ze nebylo moc tréninku.




Bludovské stovky

31.7.2021 v Bludové
V sobotu 31. Cervence jsme vyrazili se 4

dorostenkami na zavody 100m prekazek
do Bludova. V Kategorii mladsi
dorostenky jsme méli SofCu a Karinu.
Soféa se umistila s ¢asem 21:50 na 21.
misté z celkového poctu 39 zavodnic.
Karina si zabéhla osobak 20:25 a umistila
se na 11.misté.

V kategorii stfrednich dorostenek byla
Ada, ktera se umistila se svym novym
osobakem 18:81 na 7. misté, z celkového
poCtu 28 dorostenek. A opét vylepSila
nejlepSi Cas tentokrat v discipliné na
100m prekazek naseho SDH. &

Ve starSich dorostenkach byla Natka,
ktera se umistila na 55. misté s Casem
21:75, z celkového poctu 68 dorostenek a
zen.

PFisti tyden nas &eka dalsi kolo Ceského
poharu tentokrat v Kamenci u Policky &

SRPEN 2021

Vecerni stovky

7.8.2021 v Kamenci u Policky
V sobotu 7. 8. jsme vyrazili na VeCerni

Kamenickou stovku do Kamence u
Policky. Celkem jsme méli 6 zavodnic. Ve
starSich dorkach a zenach se na 55.
misté umistila Han¢a a na 56. misté Naty
T. ani jedné se nepovedla kladina. Ve
stfednich dorkach zavodila po dlouhé
dobé Sabca a bylo to znat skoncila na 29.
mist&, Ada S. se s hezkym &asy (19:53)
umistila na 9. miste. V mladsich
dorostenkach zavodila SofCa, ktera
skoncila na 22. misté a Karina na 19.
misteé z celkového poctu zavodnic 35. Byl
to posledni zavod Ceského poharu, a
Sekame na vysledky, jestli se Ada
probojovala mezi 20 nejlepSich
dorostenek, které postupuji na MCR ve
100m prekazek.



120 let SDH Lzovice

14. 8. 2021 ve LZovicich
V sobotu 14. 8. 2021 jsme se zucCastnili o
rok odlozenych oslav 120ti let od zalozeni
SDH LZovice. Dopoledne 2 péti ¢lenna
druzstva dospélych zavodili na netradiCni
soutézi ve Lzovicich, které slavili 120let
od zalozeni sboru. Celkem bylo 10
disciplin - skakani v pytli, hasiCska
Stafeta, slalom s koleCkem, kuzZelky srazit
hadici, let na koberci, zakoncené pénou.
Tym A se v pllce zavodU rozpad takze na
zbylé discipliny se tymy doplnily a
spole¢né vybojovali 2. a 3. misto. £

Tym A - Petr, Hanka, Ada S., Nela,
Tomas B.

Tym B - Terka, Saba, Naty, Pavel M.,
Pavel L., rin N.
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Paseky 60 m

14. 8. 2021 v Pasekach
Mezitim co ve LZovicich bojovali o
pohary, tak Petr, Hanka, Soféa a Ada jeli
na zavody 60m prekazek v serialu
Vitavsko-Brdskych Sedesatek do Pasek u
Pisku. Po prvnim pokusu se nezadafilo
ani jedné a ve druhém pokuse Ada
pokazila rozdélovag, ale Sofca si zabéhla
svUj osobak 14:81. Nakonec z 19 starSich
divek se Sof&a umistila na 8. misté a Ada

na 4. miste.




Breznice 60 m

22.8.2021 v Bfeznici
V nedéli 22. srpna jsme vyrazili na dalSi

kolo Vltavsko -Brdskych Sedesatek do
Bfeznice. V mladsi kategorii jsme méli 3
dévéata a jednoho kluka. Misa S. v
konkurenci 14 chlapcl s ¢asem 22,7 bral
9. misto. V mladSich divkach na 12. misté
se umistila Nela D., o kousek lepsi, byla
Zuzka na 11. misté a nejlépe se umistila
Johanka s Casem 16:43 na 3. misté v
konkurenci 13. divek. Ve starSich divkach
jsme meli 5 zavodnic. Roze se nepovedl
ani jeden pokus a s Casem 16:28 se
umistila na 10. misté, Sof€a s hezkym
Casem 13:95 brala az 8. misto, Karina s
13:09 5. misto, Sabé pohar utekl o
kousek a s Casem 13:04 byla na
bramborovém 4. misté. Ada s éasem
12:55 si vybojovala 1. misto. Po
zakladnim kole nasledoval pavouk o
pohar Bfeznice. Do rozbéhu se dostala
Adéla se Sofii, Karina se Sabinou, a dalSi
4 divky. Dal se probojovala Adéla a
Sabina kde vyhrala Adéla a bojovala o 1.
misto které s moc hezkym Casem
vybojovala a ziskala putovni pohar. V
pavouku si dévCata zabéhly moc pekny
osobacky s Casama pod 13:00.

Uéast: Miksa Petr, Martinkova Hana,
BiZzova Nela, Bene$S Tomas, Ludrova
Tereza, Chuchvalcova Aneta, Sedo
Michal, Dubska Nela, Vydrova Zuzana,
Musak Johana, Mykytyuk Karina,
TySerova Sofie, Palickova Rozalie,

Benesova Sabina, Sirkova Adéla.
TN, T .
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ZARI 2021
Piskova Lhota 60 m

4.9.2021 v Piskové Lhoté
V sobotu 4. zafi jsme s mladSimi zaky

Zuzkou a MiSou S. a se star§imi
zakynémi Adou S., Sab&ou, Karinou,
Sof€ou, Kackou, Eliskou a Vérkou vyrazili
na Sedesatky do Piskové Lhoty. V
Piskovce prvni bézela Zuzka, ktera
nemeéla dobry den a skoncila na 18.
misté. MiSovi se jeden pokus take
nepoved| a umistil se na 14. misté.
Predtim nez starSi holky Sly na start tak
Ada, Péta a Saba prejeli do Ratenic, kde
odbéhali pozarni utoky za druzstvo muzu.
StarSim holkam se dafilo o trochu lépe.
Vérka skoncila na 30. misté, ElisSka na 28.
misté, Kacka na 26. misté, Karina na 15.
misté, Soféa na 13. misté, Saba na 12.
mist&. Ada ze zakladniho kola na 3. misté
postoupila do pavouka a celkové s Casem
12:00 se umistila na 2. misté. Po
odbéhani Sedesatek jsme vSichni prejel
do Ratenic.

Pohar starostky OSH

4.9, 2021 v Ratenicich
V sobotu 4. 9. 2021 zaroven v Ratenicich

probihal Pohar starostky OSH Kolin -



pozarni utoky pro muze a Zeny, kde zeny skoncila 4. Ve stfednich dorostenkach

b&Zely ve slozeni Terka, Hanka, Ada, Sabé pavouk utekl o kousek a skoncila na
Anet, Saba, Nela, Naty a umistily se na 2. 5. misté. Ada postoupila ze zakladniho
misté. MuZi ve slozeni Péta, Pavel M., kola z 3. mista a celkové se umistila na 3.
Ada, Saba, Naty, Vitek, Tomas se umistili misté. Ve starSich dorostenkach se béha

dohromady s Zenami, takZe konkurence
je vétsi Naty skoncCila na 22.misté a Nela
na 19. misté. Po skonceni zavodl jsme
prejeli do Ceského Brodu podpofit nasi
pfipravku.

na 4. misté. Postup na krajské kolo v

—
&
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5.9.2021 v Piskové Lhoté
V nedéli 5. 9. 2021 jsme takeé vyrazili do
Piskové Lhoty, tentokrat s dorostenkami
na 100m prekazek. Prvni béhaly mladsi
dorostenky. Holkam se docela dafilo
Vérka 30. misto, EliSka 22. misto, Kacka
13. misto, Softa 9. misto a Karina ze
zékladniho kola z 2. mista postoupila s Setkani pripravek
¢asem 20:00 do pavouka, kde nakonec

5.9.2021 v Ceském Brodé



V nedéli 5. zafi odpoledne se konal
Sportovni den hasi¢skych pfipravek nejen
okresu Kolin v Ceském Brod&. My jsme
meli jedno druzstvo a to pouze se 6 Cleny
- Terka B., Ani¢ka H., Saja, Kaja B.,
Tamarka a Tom H. | pfesto, Zze utok moc
netrénovali, protoze byli jen 2 tréninky, tak
prvni pokus s ¢asem 36 a druhy pokus s
Casem 37 se jim velice povedI. A po
dlouhych 6 letech co jezdime na tyto
zavody jsme si mohli odvést oooobfi
putovni pohar a medaile za 1. misto.

Velka gratulace a podékovani za
reprezentaci patfi détem, ale i Terce
Ludrové a Nele Bizové za pfipravu déti.
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Vitézovska stovka

11. 9. 2021 ve Vitézové.
V sobotu 11. zafi jsme se zucastnili

kazdoro€ni soutézZe v Sedesatkach a
stovkach ve Vitézoveé. Prvni bézely
mladsi divky, holkam se moc dafilo a pro
nékteré to byly prvni zavody. Yasminka
se umistila na 16. misté, Jani¢ka na 11.
misté, Zuzka na 8. misté, Johanka na 4.
misté a Péta s ¢asem 16:15 na krasném
2. misté. ¥ . Mladsi kluci skoro nejmladsi
v kategorii si také vedli velice dobre Vitek
14. misto, Jenda 10. misto, MiSa 8. misto
a Filda S. krasné 2. misto. Ve star$ich
divkach jsme méli 10 zavodnic. Vérka 23.
misto, Sara 21. misto, Bara 16. misto,
Anezka 13. misto, Sof¢a 11. misto, EliSka
8. misto, Kacka 5. misto, Karina 4. misto,
Saba 2. misto s asem 12:75 a Ada s
Casem 12:29 1. misto z celkového pocCtu

o 29. zavodnic. Po vyhlaseni vysledku deéti

a prestaveni drahy, pfisli na fadu
dorostenci, muzi a zeny. Prvni zavodily
mladSi dorostenky, kde jsme méli 7

_ zavodnic. Vérka 16. misto, Bara 13.

misto, EliSka 8. misto, Sof€a 7. misto,
Kacka 6. misto, Karina s Casem 20:28 2.
misto z celkového pocCtu 16. zavodnic. Ve
stfednich dorkach jsme méli jen 2
zavodnice. Saba s ¢asem 20:02 skoncila
na 2. misté a Ada s krasnym osobackem
18:80 na prvnim misté z celkového poctu
9 zavodnic. Ve starSich dorkach jsme
také méli jen 2 zavodnice Naty s Casem
20:86 skoncila na 3. misté a Nela s
Casem 20:11 na 2. misté z celkového
poCtu 6 zavodnic. Za dorostence zavodil
pouze Vitek, kterému se to nepodafilo
skoncCil na 5. misté a Martin s Casem
19:03 si odvezl 1. misto z 5. zavodniku.
Gratulujeme véem k vykonum a dékujeme
za reprezentaci.


https://www.facebook.com/groups/401842129950281/user/1803186442/?__cft__%5b0%5d=AZX9qay1umjkxgrdCqLOGe2AN5bBxYE9z0xKcKGCYQ4ZQc_CpymzfgcffpMlT_gFmSgTaEdzSqID2uPTmQeO-xLZVpP1k-LHILyfPjaRXdaQXVmFVbVcfrSrT3mYwj_jv4VuUVS7ykff9S9w8UDdvwqVQcqoGiYxo1D-psFs833Zr6mE15kbe6HnwxSNS55uKZQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/401842129950281/user/1803186442/?__cft__%5b0%5d=AZX9qay1umjkxgrdCqLOGe2AN5bBxYE9z0xKcKGCYQ4ZQc_CpymzfgcffpMlT_gFmSgTaEdzSqID2uPTmQeO-xLZVpP1k-LHILyfPjaRXdaQXVmFVbVcfrSrT3mYwj_jv4VuUVS7ykff9S9w8UDdvwqVQcqoGiYxo1D-psFs833Zr6mE15kbe6HnwxSNS55uKZQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/401842129950281/user/100048459962432/?__cft__%5b0%5d=AZX9qay1umjkxgrdCqLOGe2AN5bBxYE9z0xKcKGCYQ4ZQc_CpymzfgcffpMlT_gFmSgTaEdzSqID2uPTmQeO-xLZVpP1k-LHILyfPjaRXdaQXVmFVbVcfrSrT3mYwj_jv4VuUVS7ykff9S9w8UDdvwqVQcqoGiYxo1D-psFs833Zr6mE15kbe6HnwxSNS55uKZQ&__tn__=-%5dK-R

12.9.2021 v Kostelci nad C.L.
V nedéli 12. zari jsme vyrazili na pozarni
utoky do Kostelce se 7 druzstvy.
Dopoledne zavodili dospély a dorost.
Muzdm se v prvnim pokuse nepovedlo
nastfikat a s Casem 31:67 brali 5 .misto
ve slozeni Petr, Pavel M., Ada, Pavel L.,
Martin N., Tomas B., Vitek. Zenam se
dafrilo ponékud lépe a s Casem 28:17
skongili na 1. mist& Terka, Hanka, Ada,
Anet, Naty, Nela, Vendy. Dorostenky ve
slozeni Ada, Nela, Naty, Vendy, Karina,
Anezka, R6za, Saba braly také 1. misto.
SmisSeny dorost ve sloZzeni Pavel, Vitek,
Nela, Sof€a, Naty, Anezka, Roza, Kacka
si vybojoval 5. misto s N a Casem 27:67.
StarSi Zaci slozené z holek si s krasnym
Casem 17:40 vybojovali 2. misto z
konkurence 6. tymu. Pfipravka po
tréninku pred pokusem si nakonec
odvezla 1. misto s Casem 41:66. Mladsi
Zaci doplnéni pfipravkou skoncili na 2.
misté. Po tak dlouhé dobé a skoro bez
tréninku se détem velice quiIo.

Zajecov 60m

19. 9. 2021 v ZajecCové
V nedéli 19. zafi jsme pouze se 3 dévCaty
vyrazili na zavody do ZajeCova. Konalo se
posledni kolo v serialu Vitavsko-Brdskych
Sedesatek a Ada, Karina a Soféa mely
nejlépe rozebéhnuté pfedchozi zavody.
Pocasi vubec nepfalo, byla zima a
poprchavalo. Pfi tréninku na prekazkach
se SofCa prastila do kolene o bariéru, ale |
tak oba pokusy zvladla dobfre a celkové
se umistila na 6. misté. Karina pfi druhém
pokusu o$klivé uklouzla z kladiny a svUj
Cas nevylepSila a celkové se umistila na
4. misté. Adu pfi prvnim pokuse potrapit
rozdélovac, ale druhym pokusem svUj ¢as
vylepsila na 12:35 a vybojovala si 1.
misto. VSechny 3 holky postoupily do
finalovych béhu, ale bohuzel se vyfadili
hned v prvnim pokuse. Zaroven byli i
vyhlasené celkové vysledky celé ligy.




TFA Stary Kolin

19. 9. 2021 ve Starém Koliné

V nedéli 19. zari jsme usporadali 4. kolo v
TFA lize. Zavod se konal na hfisti za
kulturnim domem, zavodilo se v
kategoriich dorost, muzi, Zzeny. Celkem se
zU&astnilo 56 zavodniku z celé CR. Kazdy
zavodnik musel ve vyjezdovém obleCeni,
obuvi a helmé a se zatézi na zadech -
dychaci pfistroj, zdolat trat’ kde ho Cekalo:
roztahovani hadic, motani hadic,
pfenaseni kanystru, otaceni pneumatiky,
transport figuriny, vytahovani zavazi na
leSeni, béh s hadicemi a na zavér 3m
bariéra. Za nas sbor si zavod vyzkouseli 2
dorostenky Nela a Saba a za muze Karel
a Tomas T. a Martin V. Zavod se obeSel
bez vétSich zranéni a pocCasi krasné
vyslo.
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Memorial Uhlirské Janovice

26.9. 2021 v Uhlifskych Janovicich
Jako kazdy rok tak i letos jsme vyrazili na

Sedesatky do Uhlifek. Letos se poprvé
nekonaly na statni svatek 28. 9. ale uz 26.
zari. Prvni zavodila pfipravka kde jsme
méli hodné zavodniku. V mladsi pfipravce
zavodila Saja a Terka. Obé& holky své
pokus zabéhly velice pékné a skoncily na
bedné&, Saja 2. misto. a Terka 1. misto.
Ve starsi pfipravce zavodili: AniCka V. 14.
misto, Ani¢ka K. 13. misto, Vlada 12.
misto a Kgja B. 2. misto. V mladSich
divkach jsme méli jen 2 zavodnice Zuzku
8. misto a Johanka s Casem 15:38 a
novym rekordem memorialu vyhrala. V
mladsich klucich zavodil Misa 10. misto,
Jenda 8. misto a Vojtovi o kousek uteklo
3. misto a odvezl si bramboru. Ve starSich



divkach bylo 5 zavodnic. Sara skoncila na
18. misté, Bara se po padu z kladiny v
prvnim pokuse umistila na 16.
misté.,SofCa 5. misto, Karina opét brala
brambory a Ada s novym rekordem
memorialu v této kategorii vyhrala.
Gratulujeme v8em za uspéchy a
dékujeme za reprezentaci.

po snidani jsme se po tymech vydali
vyzkouset si trat’ ktera méla 4 km. Kdyz
se vSechny tymi vratili do sokolovny, tak
starSi zakyné uvarily a vydavaly obéd. Po
obédé si mladsi pfipravili divadelni
predstaveni. Pak jsme uklidili a pfemistili
se zpét do Staraku. Doufame, Ze jsme
vSe natrénovali dobfe a snad nam to
pujde i pFisti tyden na branném zavodé.
Uéast: Mykytyuk Karina, Martinkova
Barbora, Melenova Sara, TySerova Sofie,
Kuberova Eliska, Kuberova Véra,
Horynova Katefina, Horakova Adéla,
Chovangikova Hana, Solarova Petra,
Lungova Sofie, émajda Filip, Bukackova
Karolina, Katreniak Agata, Vlasakova
Kristyna, Loudova Natalie, BuCankova
Jana, Vydrova Zuzana, Lunga Radek,

. Panek Vitek, Melena Jan,

e Miksa Petr, Martinkova Hana,
iMes. Chuchvalcova Aneta, Bizova Nela, Bene$

RIJEN 2021

Trénink na branny zavod

1.- 2.10. 2021 ve Svaté Katefiné

Na zacCatku fijna 1.- 2. 10. jsme udélali
pfespavacku v sokolovné ve Svaté
Katefiné, protoze se blizil branny zavod
tak aby jsme si ho nacvicili. V patek jsem
se sesli na namésti ve Staraku a prepravli
se do Katefiny. Po pfipraveni lezeni jsme
se rozdélili po tymech a procviCovali
branny zavod, pak déti hrali hry s miCem
skakali pres prekazku a kluci pomahali
rozdélat ohen. K vecefi jsme si opekli
burty. VeCer jsme si pustili pohadku. Rano

B Tomas, Vokaty Martin, Ludra Pavel,

Moravec Pavel, Sejna Karel, Ludrova
Tereza, Sirkova Adéla




Branny zavod s ¢asem na trati 18 minut a 5 trestnymi

body.
9.10. 2021 v Zibohlavech . ] . .
V sobotu 9. 10. 2021 probéhl branny Moc dékujeme vSem za reprezentaci
zavod v Zibohlavech za na$ sbor bé&zelo 3?0“_1 a gratvuIUJeme. l(osuper vykonum. A
8. druzstev. Mladsich celkem 19 druZstev dékujeme vSem rodicim za pomoc s

a starsich druzstev 19. dopravou a s pomoci na zavodech.

Mladsi zaci E - Elinka, Tom, Vlada, Terka
a na posledni chvili doplnéna Klarka pod
vedenim Karla se umistili na 17. misté.
Byla to pro né velka zkuSenost na dalSi
roky.

Mladsi zaci B - Vitek, Jenda, Rada, Jonda
a Jachym pod vedenim Anet s moc
krasnym Casem béhu 27 minut skoncili az
na 11. misté. Kluci budou muset pro
pristé potrénovat uzle a strelbu.

Mladsi zaci D - Jan€a, Max, Viki, Tyna a
Ninka pod vedenim Adi se umistili na
krasném 8. misté, pro vétsinu to byl prvni
zavod.

Mladsi zaci A - Sofi, Agi, Hanca, Filda,
Vojta pod vedenim Terky skonCili na 4.
misté s moc hezkym vykonem, ale Skoda
trestnych za uzel.

Mladsi zaci C - Péta, Filda, Zuzka, Misa,
Kaja B. pod vedenim Hanky s ¢asem na
trase 20 minut a 4 trestnymi obsadili 1.
misto

Starsi zaci C - Sara, Vérka, Honza, Alex,
Kaja pod vedenim Nela Bizova s nejlepsi
strelbou ze vSech tymu pouze 1
nesestreleny SpaliCek skoncili na 9. misté.

v s v

StarSi zaci A - Kacka, EliSka, Anezka,
Karin, Ada pod vedenim Martina si s
nejmensim poc¢tem trestnych bodu
vybojovali 3. misto.

StarsSi zaci B - Karina, Bara, Sof¢a,
Johanka, Ré6za pod vedenim Péti
konec¢né prolomili smulu a vyhrali 1. misto


https://www.facebook.com/groups/401842129950281/user/100048459962432/?__cft__%5b0%5d=AZVcaJdM008NhrW2pykWf3SpKr4LpjCaJsSvlFTuGZd-21Lnug7vvMYNhNEw5WQjuV6p8FBfCg-cTDIB_aeeNcbVRE5f7rh0uepvTIoR1mbGhAuibmkGU3zuPByCv2OVsb13vmJBAFdZ-28t80tM-4sw-vv3Z8oQHVpKaCwGhcD89xUyDNyz1TCao6E-B1y7Vog&__tn__=-%5dK-R

Béh na rozhlednu

23.10. 2021 ve Vysoké
V sobotu 23. fijna se konal podzimni béh
na rozhlednu Vysoka. Rano zavodili
dospély a dorost. V kategorii muzi bez DT
bézel Vitek B. ktery se umistil na 7. misté
a Tomas Benes na 11. misté. V kategorii
muzi s DT bézel Petr, ktery skoncil na 4.
mist&. V kategorii Zeny b&zela Adéla S.,
Hanka a Nela. Hezky se podélily o bednu,
Ada 3. misto, Hanka 2. misto a Nela 1.
misto. V kategorii starSi déti jsme méli
vice zavodnik( Pepa 14. misto, Maruska
13. misto, Ada H. 9. misto, Karin 6. misto,
AneZka 5. misto, Bara 4. misto, Kacka 3.
misto, SofCa 2. misto a Karina si dobéhla
pro 1. misto. V mladSich zacich jsme méli
jen 2 stateCné hasicCe. Jonda 11. misto a
Filda ve velké konkurenci vétSich déti 1.
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Jablonecké stovky

24. 10. 2021 v Jablonci nad Nisou
V nedéli 24. fijna jsme vyrazili do
Jablonce na posledni zavody dorostu v
tomto roce. Méli jsme 4 zavodnice, Sofcu
a Karinu v mlad$im dorostu a Adu se
Sabou ve stfednim dorostu. Prvni bézel
stfedni dorost Saba s ¢asem 20:22 se
umistila na 16. mist&, Ada s éasem 19:04
se umistila na 6. misté. V mladsSim
dorostu se holkam dafilo velmi dobre,
Sofa se svym osobakem 20:67 se
umistila na 9. misté a Karina po
nevydaifeném rozdélovaci s Casem 20:46
na 8. misté. A timto zavodem ukondili
letoSni sezonu za dorost. Uz na holky
Cekaji jen zavody 60tek.

Cesky halovy pohar Praha

30. 10. 2021 v Praze
Posledni Fijnovy vikend jsme stravili v
Praze na 1. kole Ceského halového
poharu. V sobotu 30. fijna béhali starsi
Zaci. Celkem jsme méli 6 zavodnic. | pfes
prisnéjSi hygienicky podminky jako je
noSeni rousky jsme to zvladli dobfe. S
dvéma neplatnymi pokusy se Ada S.
umistila na 180 tedy poslednim misté,

EliSka K. s Casem 14:56 se umistila na
66. misté, Kacka s Casem 13:83 na 40.
misté, Sof¢a s ¢asem 13:80 na 39. misté,
Karina s péknym ¢asem 13:14 brala 19.
misto a Sabé jen o kousek uteklo
ocenéni, umistila se na 12. misté s ¢asem
12:73. VSem do 50 mista se pocitaji body
a sCitaji se s body z Jablonce a Ostravy.
Hned pfisti tyden mohou holky své Casy
vylepsit v Jablonci.

Cesky halovy pohar Praha

31.10. 2021 v Praze
V nedéli 31. 10. se uskutecnilo prvni kolo

CHP pro kategorii mladsi. Zavodilo se v
hale Otakara Jandery v Praze. My jsme
méli 3 zavodniky. V kategorii divek
zavodila Zuzka a Naty L., v kategorii kluci
Filda S.. Kv(ili epidemiologické situaci
mohli v hale byt vzdy jen déti, které
zrovna zavodily. Prvni béhaly holky, takze
Filda Cekal ve vedlejSi hale, aby soutéz
mohla probéhnout museli vSichni nosit
rousku a respirator, déti ji vzdy na startu
pfed béhem vyhodily do koSe a v cili
dostaly novou. Prvni béZela Zuzka, které
se to velice povedlo a se svym
osobackem 17:58 a 17:62 jako jedna z
nejmladsi zavodnic si vybojovala 29.
misto ze 118 holek. Naty neméla svuj den
a bohuzel oba pokusy méla neplatny.



Kdyz dobéhaly holky tak se pfemistily do
vedlejSi haly a kluci po tréninku zacali
béhat. Filda stejné jako Zuzka si zabéhl
moc pékné osobni Casy 16:65 a 16:78 a
umistil se na 23. misté z 98 zavodnika.
Pristi tyden si mohou své Casy jesté
vylepsit v Jablonci na 2. kole CHP.

LISTOPAD 2021

Cesky halovy pohar Jablonec
nad Nisou

6.11. 2021 v Jablonci n/N
V sobotu 6. listopadu jsme se vydali na 2.

kolo Ceského halového poharu do
Jablonce nad Nisou. V sobotu zavodili
starsi Zaci, my méli pouze strasi zakyné.
Po pfijezdu jsme méli dostatek Casu se za
prezentovat, prokazat bezinfekénost,
procvicCit se a pfipravit na zavod, jelikoz
prvni Sli na fadu kluci. Celkem bylo 139
zavodnic a nase holky si nevedly vibec
Spatné. Anezka s Casem 16,11 se
umistila na 109. misté, EliSka s ¢asem
14:54 na 63. misté, Kacka s Casem14:27
na 51. misté, Softa s ¢asem 13:95 na 44.
misté, Karina se svym osobackem 13:07
na 16. misté, Sabina s péknym Casem
12:80 na 13. misté a Ada s ¢asem 12:51
se dostala na krasné 6. misto. Prvnich 50
zavodniku je obodovano a o celkovém
pofadi bude rozhodnuto v Ostravé.

Ugast - BeneSova Sabina, Sirkova Adéla,
Kratochvilova Anezka, Kuberova Eliska,
TySerova Sofie, Horynova Katefina,
Mykytyuk Karina, Martinkova Hana, Miksa
Petr, Ludrova Tereza.

Cesky Halov{'( pohar Jablonec
nad Nisou

7.11.2021 v Jablonci n/N
V nedéli 7. listopadu se konalo 2. kolo

CHP mladsich zaku. Tentokrat jsme méli
vice zavodnikd. Prvni béhaly holky, kde
jsme méeli 3. zavodnice. Zuzce se dafilo o
trochu hife nez v Praze, ale i tak s Casem
17:94 se umistila na 38. misté, Péta ani
Johanka v Praze nebyly, ale rozebéhli si
to moc pékné. Péta s Casem 16:05 brala
bohuzel az krasné 12. misto - ocefnovali
prvnich 10. a Johanka s druhym
nejlepSim ¢asem naseho SDH 14:74 se
umistila na uzasném 3. misté ze 104
zavodnic z celé CR. V mladsich klucich
zavodil Filda a Misa. Fildovi se také
nedarilo tak dobre jako v Praze, ale
zabéhl hezky Cas 17:05 a umistil se na
26. misté. MiSa s Casem 21:21 se umistil
na 62. misté. A v Ostravé bude muset
pridat, aby byl hodnocen v celkovém
poradi CHP.

Ucast - Sirkova Adéla, Martinkova Hana,
Miksa Petr, Sedo Michal, Solarova Petra,



Vydrova Zuzana, Mugak Johana, Smajda
Filip, Chuchvalcova Aneta

Navstéva Vodniho svéta

10. listopadu v Koliné

Dnes jsme s nékterymi détmi navstivili
Vodni svét Kolin. V dobé covidové kdyz
jsme méli zakazané tréninky, plnily se on-
line vyzvy a jedna z nich byla nabéhat v
tymu co nejvice km a porazit tym
vedoucich. Jednomu tymu se to povedlo
a za odménu dostal poukazku do bazénu.
Ten kdo nabéhal nad 50 km tak si také
zaslouzil odménu. Doufame, Ze si to déti
uzily a snad se k on-line vyzvam
nebudeme muset vracet.

Skoleni vedoucich mladeze

12.-13. 11. 2021 v Kozojedach

Dne 12. 11. jsme vyrazili na sSkoleni
vedoucich mladeze, které se konalo v
Kozojedech, ubytovani jsme byli na hotelu
Na Zavisti.

Hned jak jsme dorazili, jsme dostali
vecefi. Po vecefi nasledoval prvni blok,
ktery se tykal poradani zotavovacich akci.
Poté nasledovala volna zabava. Po volné
zabavé jsme se odebrali na pokoje.

Ubytovani Na Zavisti se rozhodlo nas
pripravit na Arktické podminky. ACkoliv
pokoje byly vybavené radiatory, tepla
jsme se nedockali, a mohli jsem ho spise
vyuzivat k ochlazeni napoju.

Rano po snidani nasledovaly dalSi bloky
Skoleni zaklady vedeni kolektivu a
zaklady prvni pomaoci.

Nasledoval obéd. DalSim blokem tohoto
Skoleni byla pedagogika a psychologie,
pravidla hry plamen a celoroCni Cinnosti
dorostu.

Po vyslechnuti pfednasejicich, nasledoval
test a prakticka zkouska. VSichni nasi
zastupci tuto zkousku splnili. Martin si
zvysil kvalifikaci na vedouciho Il. stupné.
Anet a Petr si obnovili Il. stupen
vedouciho. Ada ziskala Ill. stuperi
instruktor. NelCa obnovila Ill. stupen
instruktora.

Skoleni jsme si uzili, aé v mrazivych
podminkach, nabyli jsme spoustu novych
zkuSenosti a poznatku.

Ucast: Nela Bizova, Aneta Chuchvalcova,
Petr Miksa, Adéla Sirkova, Martin Vokaty



TFA Biehy

13.11. 2021 v Bfehach

13. listopadu jsme vyrazili na zavody pro
nas zcela nové - détské TFA v Bfehach u
PrelouCe. Méli jsme 2 starSi holky Baru a
Karinu, v mladsSich holkach Zuzku a v
mladsSich chlapcich Filipa. Celkem bylo 98
zavodniku ve v8ech kategorii. Prvni
bézela Zuzka, ktera se v konkurenci 19
holek umistila na 14. misté s Casem
2:49.86. Filip mél o dost vétsi konkurenci
32 zavodnikl v kategorii a umistil se na
krasném 11. misté s Casem 2:07.21.
Starsi dl’vky méli trat’ o trochu téiél’
kanystry, v hammer boxu méli 20 ran.
Karina po roztahnuti hadice uklouzla a
narazila si koleno, takze svUj pokus
nedokoncila, Bara si vedla docela dobfe a
v konkurenci 18 divek s Casem 2:02.60 na
5. misté. Karina nastésti s kolenem
neméla nic vazného a za tmy jsme vyrazili
domu.

Ostravsko-Beskydské
sedesatky
19. listopadu2021 v Ostravé

V patek 19. 11. jsme vyrazili do Ostravy,
kde se konaly dvoje zavody na 60m
pfekazek. Kvuli karanténé jsme jeli
bohuzel v mensim poctu.

Vlak ze Starého Kolina nam jel v 11:42 a
v Ostravé jsme byli v 15:30.

Z nadrazi jsme se prosli na ubytovani.
Ubytovani jsme byli v Capkové
Sokolovné.

Po tom, co jsme se ubytovali, jsme se Sli
projit po Ostrave, zasli do centra Karolina,
na hristé a Sli zpatky na ubytovani.

V sobotu 20. 11. bézeli dva zavody starsi
zaci - Ostravska hala a Ostravsko
beskydské Sedesatky.

Mezitim ostatni, co nezavodili, byli na
vyleté v Zoo.

Prvni se bézela Ostravska hala. Nejdfiv
bézeli starSi chlapci, pak divky. Divky
zacaly béhat na desatou a prvni od nas
bézela KaCcka Horynova, ktera se umistila
na 90. misté s Casem 15,00. Anezka
Kratochvilova, se umistila 120. s Casem
16,03. EliSka Kuberova na 97. misté s
Casem 15,18. Karina Mykytyuk na 40.
misté s ¢asem 13,70. Réza Palickova se
umistila na 62. misté s ¢asem 14,39. Ada
Sirkova na 18. misté s asem 12,93, po
Ade bé&Zela Soféa TySerova s umisténim
na 69. misté s Casem 14,52 a posledni od
nas bézela Baréa Martinkova, ktera se
umistila na 158. misté s ¢asem 19,16.

Po tomto zavodu byla pauza a bézeli
druhy zavod starsi chlapci. Po dobéhani
klukt, bézZely divky.



Ostravsko beskydské Sedesatky- Kacka
Horynova na 48. misté s Casem 14,02.
Anezka Kratochvilova na 134. misté s
casem 17,08. Eliska Kuberova 92. misto s
Casem 15,08. Karina Mykytyuk na 38.
misté s dasem 13,68. Adéla Sirkova na
44. misté s Casem 13, 74. SofCa TySerova
se umistila na 66. misté s casem 14,48 a
Bara Martinkova na 93. misté s ¢asné
15,13 a R6éza bohuzel nebézela, kvuli
Spatnému doslapnuti.

Dobéhano bylo v pul paté. Z téchto
zavodu se pocitaly body do Ceského
halového poharu

Po zavodech déti, které mély odbéhano
odjely s Anet a Martinem domd.

V Ostravé zustala Johanka, Hancéa, Péta,
Ada, Bara, Terka, Pavel a Tomas.

Vecer jsme Sli na veCefi do Radegastovny
na namesti.

V nedéli 21. 11. zavodila Johanka.
Prvni také bézela Ostravskou halu.

Tam se umistila na 8. misté s ¢asem
15:53.

A druhy zavod Ostravsko Beskydske
Sedesatky zabéhla 14,62 a s timto Casem
se umistila na 5. misté a postoupila do
semifinale. V semifinale si zabéhla 14,99
a postoupila tim do finale, ve kterém si
zabehla krasny osobacek 14,02 a umistila
se na krasném 2. misté! Timto Casem
vylepsila nejlepsi Cas na 60 m prekazek
za mladsi naseho SDH.

Zavody v nedéli skonCily drive, ve dvé
hodiny odpoledne. Po té jsme vyrazili pro
véci a na nadrazi smér Pardubice a do
Starého Kolina.

PROSINEC 2021
Mikulasské schuzky

6., 7. prosince 2021 ve Starém Koliné

V pondéli a v utery, jako jiz tradicné

k nam na trénink pfipravky a mladsSich
zaku dorazil Mikulas, éerti a andélé. Po
splnéni ukolu od Mikulase si déti od
andeéld vzali odmény, které pro né méli



pripravené a trénink mohl pokraCovat
dale.

5.—11. prosince 2021 ve Starém Koliné

Na adventni obdobi jsme si pfipravili
stezku po Starém Koliné, ktera méla
zpestfit Cekani na JeziSka. Po Starém
Koliné bylo rozmisténo celkem 10
stanovist. Na kazdém stanovisti Cekala
jedna figurina a jeden ukol. Trasa méla
okolo 3 kilometru.

Na trati byla moznost potkat Mikulase,
Certy, Andéle, soba, lyzafe a mnoho
dalsiho.

Adventni béh

12. prosince 2021 ve LZovicich

V nedéli 12.prosince SDH LZovice
poradaly 2. roénik adventniho b&hu. Slo o
pohodovy béh, nikoliv o zavod. Byly dvé
trasy — 5km a 10km

Sraz byl na hasicarné a v 10:00 byl
nastup, a po ném nasledovala hromadna
rozcvicka.

Poté se odstartoval béh na 10km, ve
kterém od nas bézel Petr Miksa, Vitek
Buchtik, Ctirad Melena, Naty TySerova,
Karina Mykytyuk, Adéla Sirkova

Chvili na to byl odstartovan béh na 5km,
ve kterém bézela od nas Hana
Martinkova s malou Hani¢kou

Po cesté se ty co bézeli 10 km ztratili a
bézeli tu kratSi cestu.

Pfi dobéhnuti do cile se mélo proskocit
okno a muzi prelézt. Za odménu jsme
dostali medaili a mohli jsme si zajit dovnitf
na svarak, a jiné obCerstveni.

Prvni od nas dobé&hli Péta, Ada, Naty,
Karina. Chvili na to Hanca. Zatimco my
uz byli ve uvnitf, dobihali ostatni a mezi



nimi Ctirad s Vitkem, ktery si tu celou
delSi trasu zabehli.

Doufame Ze pfisti rok znovu a celych 10
km.

Stary
Kolin

18. prosince 2021 ve Starém Koliné

V sobotu 18.prosince se uskutecnila
Valna hromada SDH Stary Kolin. V 18:00
byla schize zahajena. Na Valné hromadé
se shrnul cely rok 2021, odprezentovaly
nejvétsi akce, které nas sbor v roce
usporadal. Probéhlo ocenéni &lend,
odsouhlasila se ¢innost na rok 2022 a po
oficialni ¢asti nasledovalo obCerstveni a
volna zabava. Zucastnilo se celkem 27
Clenu od 12 let.

Vanoc¢ni schiizka mladych
hasi¢u SDH Stary Kolin

19. prosince 2021 ve Starém Koliné

V nedéli 19. prosince se uskutecnila
vanocni schuzka mladych hasi¢l ve
Starém Koliné. Letos jsme ji usporadali
v Kulturnim domé. Cely program zacal
zhodnocenim sezony, shrnutim Uspéchu
a ocenénim nejuspésnéjSich
reprezentantd naseho sboru. Poté
probéhlo informovani o chystaném
soustrfedéni v roce 2022. Poté uz nic
nebranilo se vrhnout na to na co se
vSechny déti tésili nejvice, a to rozdavani
darkd. Po volné zabavé jsme se rozesli
domu a téSime se na leden na dalSi
spoleCné zazitky.



Nase uspéchy a ocenéni
v roce 2021:

- 17. anora 2021 Vyhodnoceni POOD zakladni

kolo

ZS2 — Sara Melenova 2. misto
ZS3 — Véra Kuberova 1. misto preme
EliSka Kuberova 2. misto DIPLOM
Barbora Martinkova 3. misto L
ZS4 — Pavel Moravec 1. misto '
DT — Sofie TySerova 1. misto

SARAMELENOVA
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- 5. ¢ervna 2021 Okresni kolo dorostu Velim

Jindfich Horyna se v mladSich dorostencich
umistil na 1. misté.

’,n’,'u-;, (Eiaa
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Martin Vokaty se ve starSich dorostencich
umistil na 1. misté.

Vit Buchtik se ve starSich dorostencich
umistil na 2. misté.

Karina Mykytyuk se umistila v mladSich
dorostenkach na 1. misté.

Adéla Sirkova se umistila ve stfednich
dorostenkach na 1. misté.

Nela BiZzova se umistila ve starSich
dorostenkach na 1. misté. -~

- 6. ¢ervna 2021 Il. Kolo Okresniho kola
dorostu Kostelec n.C.I.

— 783 - Sara Melenova 3. misto ’ ' oiviow
— 7281 Michal Sedo 2. misto

-Z82 Petra Solarova 2. misto.

-Barbora Martinkova 3. misto

Druzstvo dorostenek se celkové umistilo na
2. misté (Adéla, Karina, Nela, Anna,
Rozalie, Katefina, Natalie).

- 11. éervna 2022 Probéhlo vyhodnoceni POOD
okresni a krajské kolo
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-Eliska Kuberova 2. misto

-Karolina Horakova 1. misto

-Klara Teichmanova 3. misto

-Elizabeth Morongova 3. misto

-Sofie TySerova 1. misto

@ piriom
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- Véra Kuberova 1. misto Vefe Kuberove
e _,é” .

- 19. éervna 2021 Krajské kolo dofosaj Cesky
Brod

Karina Mykytyuk se v mladS|ch dorostenkach
umistila na 1. misté.

na 3. miste. _

Nela BiZzova se ve starSich dorostenkach umistila

VJindficthorrya se v mladsSich dorostencich umistil

na 5. misté.

Martin Vokaty se ve starSich dorostencich umistil
na 1. misté.

- 5. dervence 2021 Mistrostvi Ceské republiky
dorostu Zabreh na Moraveé

Martin Vokaty se v kategorii star$i dorostenci
umistil na 5. misté.

Karina Mykytyuk se v kategorii mladSi dorostenky
umistila na 7. misté.

Adéla Sirkova se v kategorii stfedni dorostenky
umistila celkové na 3. misté a v discipliné dvojboj
se stala MISTRYNI CESKE REPUBLIKY.




- 7. srpna 2021 Kamenicka stovka

Adéla Sirkova ve strednich dorostenkach se
umistila na 9. misté.

- 4. zari 2021 Polabské Sedesatkovani Piskova
Lhota

— Adéla Sirkova 2. misto

- 24. ¢ervence 2021 Solopiské Sedesatky - 5. zari 2021 Polabské stovkovani Piskova
Lhota

— Adéla Sirkova 1. misto

Karina Mykytyuk v mladSich dorostenkach skoncila

na 4. misté.

Adéla Sirkova ve stfednich dorostenkach skondila
na 3. misté.

- 22. srpna 2021 Bfeznicka Sedesatka

— Adéla Sirkova 1. misto, putovni pohar 1. misto

- 5. zari 2021 Sportovni den hasi¢skych pfipravek
Cesky Brod = druzstvo (Tereza Bukackova, Anna
Hrochova, Sarlota Slanafova, Karolina Bukackova,
— Johana Musak 3. misto Tamara Psotna, Tomas Hoskovec) 1. misto

- 31. ¢ervence 2021 Bludovska stovka

- Adéla Sirkova ve stfednich dorostenkach brala 7.
misto.




- 11. zaFi 2021 Vitézovska stovka

— Adéla Sirkova 1. misto

- Sabina BeneSova 2. misto

- Petra Solarova 2. misto

-Filip Smajda 2. misto

Karina Mykytyuk v mladSich dorostenkach 2. misto.

Adéla Sirkova stfedni dorostenky 1. misto.

Sabina Benesova stfedni dorostenky 2. misto.

Nela BiZova starSi dorostenky 2. misto.

Natalie TySerova starSi dorostenky 3. misto.

Martin Vokaty starSi dorostenci 1. misto.

g

- 12. zafi 2021 Podlipanské utoky

— druzstvo star$ich zaka(Barbora M., Adéla S.,
Sofie T., Rozalie P., Anezka K., Karina M., Sabina
B.) — 2. misto

— druzstvo mladsich zaka Jonas a Filip S., Zuzana
V., Natalie L., Elizabeth M., Eliska Z., Michal S. 2.
misto

-druzstvo pfipravky (Tomas Hoskovec, Elizabeth
Morongova, Jonas Smajda, Tamara Psotna, Elika
Zemanova) 1. misto

- Dorostenky 1. misto (Adéla, Nela, Natalie,
Vendula, Karina, Anezka, Rozalie, Sabina).

- 19. zari 2021 ZajeCovska éedétka

- SDH Zajecoy

— Adéla Sirkova 1. misto

- 19. zaFi 2021 TFA Stary Kolin

Sabina BeneSova 4. misto.

- 26. zari 2021 Memorial Uhlifské Janovice




— Johana Musak 1. misto

- 9. Fijna 2021 Branny zavod Zibohlavy —

e Druzstvo A (Katefina H., Eliska K., Anezka
K., Karin V., Adéla H.,) 3. misto

e Druzstvo B (Karina M., Barbora M., Sofie T.,
Johana M., Rozalie P.,) 1. misto

« Miladsi zaci C: Petra S., Filip S., Zuzana V.,
Michal S., Karolina B., trenér Hana — 1.
misto

- 23. fijna 2021 Béh na rozhlednu Vysoka

— Karina Mykytyuk 1. misto
- Sofie TySerova 2. misto,
- Katefina Horynova 3. misto

-Filip Smajda 1. misto

- 24. Fijna 2021 Jablonecka hala Jablonec nad
Nisou

Adéla Sirkova stfedni dorost 6. misto.

- 6. listopadu 2021 II. Kolo CHP Jablonec nad
Nisou

— Adéla Sirkova 6. misto

- 7. listopad 2021 II. Kolo CHP Jablonec nad
Nisou — Johana Mus$ak 3. misto

udéluje

Diplom

Jo hane MUSAK

- 13. listopadu 2021 TFA Biehy

— Barbora Martinkova 5. misto

- 21. listopadu 2021 lIl. a IV. Kolo CHP Ostrava —
Johana Mus$ak 8. misto a 5. misto — postup do
pavouka 2. misto a nejlepsi ¢as SDH 14:02




- 19. prosince 2021 Podékovani SDH Stary Kolin.

Karina Mykytyuk, Adéla Sirkova, Katefina
Horynova, Nela Bizova, Natalie TySerova,
Rozalie Palickova, Anna Cernohlavkova,
Jindfich Horyna, Vit Buchtik, Karolina
Bukackova, Tereza Bukackova, Tomas
Hoskovec, Sarlota Slanafova, Tamara
Psotna, Anna Hrochova, Johana Musak,
Filip Smajda, Petra Solarova, Michal Sedo,
Zuzana Vydrova, Barbora Martinkova, Sofie
TySerova, Adéla Horakova, Eliska
Kuberova, Karin Viltova, Anezka
Kratochvilova
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- 18. prosince 2021 Cestné uznani SDH Stary

Kolin.

Karina Mykytyuk — reprezentace na MCR.
Adéla Sirkova — reprezentace na MCR.
Martin Vokaty — reprezentace na MCR.

A . Shor dobrovelnyeh hasict Stary Kolin
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ZA PRIKLADNOU A OBETAVOU
PRACI VE SBORU A REPREZENTACI SBORU
NA MCR DOROSTU A 60m PREKAZEK
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-4 o P N1 Psotna Tamara pfipravka
Seznam CIen u pOd I Iej ICICh Prochazka FrantiSek pripravka
X = . , Rebicek Antonin mladsi Zaci
se na cinnosti mladych Saad Yasmine  mladsi 24d
=w o Slaby Voijtéch mladsi Zaci
hasicu v roce 2021 Slaby Viadimir miladsi Zaci
Slanafova Sarlota pripravka
Bagarova Sofie starSi zaci Soukup Filip mladsi zaci
Benesova Sabina dorost Spitzer Josef starsi Zaci
BiZova Nela dorost, instruktor Spitzer Ondrej ¢len vyboru
Boura Tomas ¢len vyboru Spitzerova Marie star§i zaci
Bucankova Jana mladsi zaci Sedo Michal mladsi zaci
Buchtik Vit dorost, instruktor Sejna Karel &len revizni rady, vedouci
Bujak Filip mladsi zaci Sirkova Adéla dorost, instruktor
Bukackova Karolina mladsi zaci Smajda Filip mladsi Zaci
Bukackova Tereza  pripravka Smajda Jonas mladsi Z4ci
Doubravova Karolina mladsi zaci Solarova Petra mladsi zaci
Dubska Nela mladsi Z&ci Teichmanova Nina  mlads$i Zaci
Halmova Linda pripravka Teichmanova Klara  pripravka
Horakova Karolina starSi zaci Tichacek Jan starsi zaci
Horakova Adéla starSi zaci TySerova Natalie dorost
Horyna Jindfich starsi Zaci TySerova Sofie Ema  starsi Zaci
Horynova Katefina starsi zaci Val&ik Anna mladsi zaci
Hoskovcova Veronika pfipravka Viltova Karin starsi zaci
Hoskovec Tomas mladsi Z&ci Vlasakova Kristyna  mladsi zaci
Hrochova Anna mladsi Zaci Vokaty Martin vedouci
Chovancik Pavel mladSi zaci Vydrova Zuzana mladsi zaci
Chovancik Pavel starosta SDH Vy$ata Pavel stardi Zaci
Chovancikova Hana mladsi zaci Zemanova Anezka p‘ﬁpravka
Chuchvalcova Aneta €len revizni rady, vedouci Zumr Filip technické zajisténi
Jefimova Adriana mladSi Zaci
Katreniak Agata mladsi Zaci
Klejzar Vladimir ¢len vyboru, vedouci
Kozlikova Anna mladsi zaci
Kratochvilova Anezka starSi Zaci
Kubatova Eliska mladsi zaci
Kuc¢ak Michal mladsi zaci
Kuberova Eliska starSi zaci
Kuberova Véra starSi zaci
Kvacova Natalie mladsi zaci
Lajk Maxim mladsi zaci
Lajkova Viktorie mladsi Zaci
Loudova Natalie mladSi zaci
Ludra Pavel technické zajisténi
Ludrova Tereza ¢len vyboru, vedouci
Lunga Radek mladSi zaci
Lungova Sofie mladsi Zzaci

Matesova Katefina mladsSi zaci
Martinkova Barbora  starSi Zaci

Martinkova Hana ¢len vyboru, hlavni vedouci
Melena Ctirad technické zajisténi

Melena Jan mladsi zaci

Melenova Sara starsi zaci

Miksa Petr nameéstek starosty SDH, vedouci
Moravec Pavel technické zajisténi
Morongova Elizabeth mladsi zaci

Musak Johana starSi Zaci

Mykytyuk Karina starSi Zaci

Nekola Alex starsi Zzaci

Nekola Jachym mladsi zaci

Nekolny Martin technické zajisténi

Palickova Rozalie starsi Zaci
Panek Vitek mladsSi zaci




